Passivhus
att hyr
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Laerkhaven ar ett av Danmarks storsta lagenergi- och passivhusomraden. Energi &
Miljd har besokt det senaste tillskottet: passivhus med héga arkitektoniska ambitio-

ner, avsedda for uthyrning.
Text och foto KIRAN MAINI GERHARDSSON

KOMBINERA DANSKA stjirnarkitekter,
passivhusteknik pa totalentrepre-
nad och rimliga hyror. Resultatet
blir lagenergi- och passivhusomra-
det Laerkhaven pa Jylland i Dan-
mark. Hér hyr de boende sin milj6-
vinliga lagenhet. Men vigen hit var
inte utan svarigheter. Passivhustek-
niken med extra vilisolerade och
lufttita hus med virmeétervinning
innebér ofta nagot hogre investe-
ringskostnad, men i gengild ldgre
driftkostnader.

- Vi hade satt ett tak for produk-
tionskostnaden pa 15 000 danska
kronor (DKK) per kvadratmeter,
ett tak som fran borjan lag pa 9 000
kronor, beréttar Palle Jorgensen
som ir direktor for Boligféreningen
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Ringgarden, som star bakom Laer-
kehaven. Foreningen sokte extra
statliga stod for byggnationen men
fick forst nej.

- Nagra ar senare beviljades sto-
det och finansieringen var klar. Da
dék nésta problem upp. Danska
entreprendrer var tveksamma till
hallbart byggande och lagenergihus
trots studieresor till Tyskland.

Ar 2003 utlystes en arkitekttiv-
ling fér omradet, vars tredje och
sista etapp fardigstélldes i somras
i passivhusteknik. Olav Dahl fran
Schmidt, Hammer, Lassen archi-
tects tar vid och berittar kort om
byrans hoga ambitioner i tivlings-
forslaget. Husen var planerade att
byggas i sten for att sta linge. Bosté-

derna hade takterrasser och rikligt
med dagsljus.

- Problemet var att de blev for
dyra, séger Olav Dahl. Med en éndrad
byggkonstruktion kom vi ner i pris.

Sma kompakta lagenheter

Husen projekterades och uppfor-
des till slut pa totalentreprenad av
ett konsortium, OHS4, med en tysk
byggentreprendr, tysk fonstertillver-
kare, dansk byggnadsingenjor och
en dansk-schweizisk arkitekt. Olav
Langenkamp ir konsortiets arkitekt,
och har ansvarat f6r produktionsan-
passningen av ursprungsforslaget.
- Exteri6ren var given av tavlings-
forslaget och den stérsta utmaning-
en var att designa energieffektiva

Fakta SHE

D SHE-projektets
syfte var att stod-
ja uppforandet av
innovativa milj6-
och energirik-
tiga bostader. Bo-
stadsorganisatio-
ner i ltalien, Frank-
rike, Portugal och
Danmark ingick i
samarbetet. Pro-
jektet drevs av EU
2003-2008.
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Vdlkommen in! Hyresgésterna trivs bra i husen, men
det hade varit bra med ett skarmtak 6ver entrédorren.

detaljlosningar inom kostnadsra-
men, séger han.

De 32 radhusldgenheterna finns
i tva varianter: tre rum och kok pa
cirka 80 kvm boarea och fyra rum
och kok pa 90 kvm. De 60 meter
langa, parallellstillda byggnaderna
ir orienterade med langsidan nés-
tan rakt mot soder. Det &r inte mer
4n 12-13 meter mellan husen, men
det &r tillridckligt fér att man ska
hinna njuta av en solbelyst uteplats
nir man kommer hem efter jobbet
pa host- och vardagjamning. Olav
Langenkamp hade 6nskat lite storre
avstand mellan husen for att ytter-
viggen dnda ner till marken skulle
bli uppvirmd av den lagt staende
vintersolen.

- En varm utsida minskar virme-
forlusterna under uppvéirmnings-
sdsongen.

Enligt berikning med PHPP (Pas-
sive House Planning Package) ar
energianvindningen 14 kWh/kvm,
ar for rumsuppviarmning (kravet
for passivhus dr av 15 kWh/kvm, ar)
och 17 kWh/kvm, ar for uppvirm-
ning av tappvarmvatten. Husen har
ingen aktiv solenergi och ir inte
anslutna till fjarrvirme, utan till-
skottet sker med el.

De prefabricerade viggarna ir
en halv meter tjocka och bestar av

lattreglar och mineralull. Pa tyskt
vis har man valt en diffusionsé6ppen
konstruktion utan plastfolie. Istéllet
fungerar OSB-skivan bakom gipsen
pa insidan som lufttit angbroms.
Ytterviiggen som putsades pa plats dr
dessutom enstegstitad, det vill siga
det saknas luftspalt bakom det put-
sade underlaget av trifiberskivor.

Fasadytan mot soder bestar till
80 procent av fonsterytor medan
andelen fonster pa norrsidan dr 20
procent. Man har valt inatgaende
fonster. Enligt Olav Langenkamp
ir inatgaende bittre eftersom de
tillater dolda karmar och foénster-
vidring med nerdragna utvindiga
persienner.

2,4 och 5,5 meter i takhojd

Vardagsrummet som ligger pa ovan-
vaningen har 5,5 meter hogt i tak.
Hur later sig en sadan generds volym
forenas med energioptimering dér
omslutande ytterytor ska vara sma
i forhallande till uppvarmd golvyta?
Langenkamp forklarar att tornen
ursprungligen var dnnu storre for att
rymma ett sovloft men att de anpas-
sades for att mojliggéra passivhus-
prestanda inom kostnadsramen.
Andra anpassningar av ursprungs-
forslaget var att flytta ner teknikut-
rymmet fran sovrummet pa ovan-

Arkitekt Olav Langenkamp visar hur kanalerna dragits i
de nybyggda passivhusen.

Fakta Laerkhaven

D Laerkhavens bostadsom-
rade innehaller 122 radhus-
lagenheter och ligger i Lystrup
utanfér Arhus.

D Bostaderna ar uppfoérda av
Boligféreningen Ringgarden.
Omradet ar resultatet av en
tavling 2003.

D Hela omradet med tre ut-
byggnadsetapper ingar i det
europeiska SHE-projektet som
pagick 2003-2008 (Sustaina-
ble Housing in Europe). De tva
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forsta etapperna ar lagenergi-
hus som fardigstalldes 2008
och 2010 medan den tredje
etappen (juni 2010) uppfordes
som passivhus efter ritningar
av Schmidt, Hammer, Lassen
architects

D Innovativa inslag i Laerkhaven
etapp 1 ar bland annat: fasand-
ringsmaterial, sa kallade PCM
(Phase Change Materials) i
innertaken, diodljuskallor i ge-
mensamma utrymmen, pa gar-

den och i badrum samt 80 kvm
gemensam monokristallin sol-
cellsanlaggning

D | den andra etappen har man
valt lagtemperaturfjarrvarme
med en framledningstempe-
ratur pa 50 grader och upp-
samling av regnvatten i en dag-
vattendamm

D | den tredje etappen har man
gatt langre i krav pa energi-
prestanda och satsat pa pas-
sivhus.

vaningen till badrummet pa botten-
vaningen. Badrummet fick utokas
med cirka 30 ¢cm pa bredden for att
rymma all utrustning. Bakom ett
skjutdorrsparti star en tvittpelare
och ett kompaktaggregat, det vill
séga en integrerad enhet med luft-/
vattenvirmepump, vattenberedare
och ventilationsanldggning med
virmevixlare.

Virmevixlaren atervinner 77 pro-
cent av virmen fran ventilations-
luften och den aterstaende virmen
kramas ur av virmepumpen. Ovan-
for ingangen till badrummet finns
ett forvirmningsbatteri for att und-
vika frostbildning pa virmevéxla-
ren. I koket finns en kolfilterflikt
som atercirkulerar luften.

Nojd efter forsta sommaren

Hyresgisten Anne tar emot i en av
lagenheterna. Hon flyttade in fore
sommaren, och ir néjd med inom-
husklimatet och stors inte av ljudet
fran aggregatet i badrummet. Men
hon hade 6nskat ett skdrmtak 6ver
den stilrena entrén eller ett vind-
fang for att slippa sta i sno eller regn
pa vig in. Ett utanpaliggande vind-
fang skulle kunna fungera som en
luftsluss men var inte forenlig med
arkitektkontorets gestaltningsidé
med ett minimalistiskt formsprak,
forklarar Olav Dahl. De eldrivna,
rorliga utvindiga fasadpersienner-
na har anvénts flitigt i sommar.

- Det dr bittre att satsa pa effektiv
virmedtervinning och solskydd &én
ytlig design, siger Olav Langenkamp
nér vi pratar om kostnaden for sol-
skydden som landade pa knappt
30 000 DKK per ligenhet.

- Inte ens treglasfénster ir en
sjilvklarhet i dagens byggande i
Danmark, suckar han.

Laerkhaven &r ett bra exempel pa
energieffektiva hyresbostider. Har
bor man energisnalt i hallbara, vil-
designade bostider med karaktir.Q
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