I MASSOR & KONFERENSER Passivhus Norden

"
Passivhus Norden 2010

D Var: Aalborg Kongress- och Kultur-
center
D Nar: 6-9 oktober
D Arrangér: Alborg Universitet, Arki-
_tektskolen Arhus och Passivhus.dk
'~ (radgivande privat foretag) :
D Antal deltagare: 370 registrerade | .
deltagare och féredragshallare
D Innehall: 18 parallella seminarier
och fyra workshops, totalt 70 féredrag
1 och utstallning med energieffektiva
|produkter.

Per Heiselberg fran Aa-rhus-Universitet oppnar den tredje_nordiska passivhuskonferensen, med temat uppféljning.

Full aktivitet
om passwhus

Uppfdljning och utvardering var ledorden vid arets upplaga
av konferensen Passivhus Norden i danska Alborg.

Text och foto KIRAN MAINI GERHARDSSON

JAG OCH FLERA hundra deltagare
ir fulla av férvéntan nir den tred-
je Passivhus Norden-konferensen
startar i Alborg. Vad har hiint sedan
de tva forsta passivhuskonferenser-
na? Trondheim 2008 handlade om
planerade passivhusprojekt med
hoga ambitioner. I G6teborg 2009
presenterades uppforda projekt.
Nu i Alborg tar man niista spin-
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nande steg, nir det dr dags fér upp-
foljning av energiprestanda och
komfort.

Konferensen inleds med en
mottagning pa kvillen i Kunsten,
Alborgs museum for modern konst,
byggt 1972, och ritat av den vérlds-
kénde finske arkitekten Alvar Aalto.
Allt &r genomritat fran klimatskal
till stilrena sittmobler i skinn.

Alborgs stolthet Kunsten, ritad
av Alvar Aalto.

KIRAN MAINI GERHARDSSON

D Kiran Maini Gerhardsson &r sedan
20 ar verksam arkitekt i Lund. | somras
flyttade hon in i sitt egenritade typhus
— Sveriges forsta miljoklassade bo-
stadshus enligt systemet Miljoklassad
Byggnad. Hon driver numera egen arki-
tektverksamhet i foretaget Pecan Studio
med inriktning pa miljoanpassade bo-
stéder och hallbar stadsutveckling.
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- Men byggnaden ir langt ifran
energisnal, avslojar kuratorn.

Vi dr ungefir 40 deltagare som
har tagit oss hit i 6sregn for att lyss-
na pa vilkomsttal, njuta av buffén
och samlingarna.

Fint besok

Nista dag startar konferensen med
professor Wolfgang Feist, vilkand i
passivhuskretsar. Han ir byggnads-
fysiker och startade Passivhaus
Institut i Darmstadt 1997. Wolfgang
Feist visar 20 ars statistik med sta-
bila energianvindningsdata fran det
forsta passivhuset med fyra ldgen-
heter som byggdes i Darmstadt
1991. I genomsnitt anvinds cirka
10 kWh/kvm, ar fér virme och
ungefir lika mycket fér tappvarm-
vatten utan att huset har renoverats.
Andra liknande exempel pa faktor-
10-hus (hus med 90 procent ligre
energianvindning dn normalhu-
set) i Tyskland visar samma stabila
energiprestanda 6ver tid.

- Det finns heller ingen konflikt
mellan energieffektivitet och kom-
fort, betonar Wolfgang Feist.

- Tvartom. Komponenter som
fonster med laga U-virden under
0,85 W/kvm, K paverkar energi-
prestandan, men #ven inomhus-
komforten eftersom de boende slip-
per kallras.

Fjarrvirme pa dnskelistan

Henrik Lund, professor i energipla-
nering vid Alborg Universitet, tar
upp tre fragor: byggnaders energi-
behov, hur byggnader virms upp pa
bista sitt och energiutbytet i néra-
nollenergihus. Han betonar vikten

))Det finns ingen
konflikt mellan
energieffektivitet
och komfort.

av att ha ett systemperspektiv och
konstaterar att den bésta 16sningen
for Danmark &r att ansluta fler hus
till fjarrvirmendétet, vélja individu-
ella virmepumpar i de aterstaende
husen och minska 6verforingsfor-
luster i fjarrvirmendtet, till exem-
pel genom légre framledningstem-
peraturer.

- District heating is here to stay,
avslutar Henrik Lund.

Sedan kommer den oundvikliga
kommentaren fran publiken:

- Hoga anslutningskostnader for
fjarrvirme gor att lagenergihus vil-
jer virmepumpar.
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Henrik Lund svarar att han ir
medveten om problemet och att
man tittar pa mer flexibla tariffer.

Forandrad marknad

Efter tva tunga inledningstalare
ir det dags fér seminarier. Anders
Fransson fran Goteborg Energi AB
far tillfille att presentera foretagets
pagaende utvecklingsprojekt pa en
forindrad marknad. Energibolaget
samarbetar med Asko Cylinda om
vitvaror som huvudsakligen drivs
av fjarrvirme istéllet for el.

Andra projekt dr byggbodar med
vattenburna system som kan virmas
med fjarrvirme istéllet for el och
fjirrvirmecentraler som anvinder
sig av byggnadens virmetroghet.
Sarskild reglerutrustning har instal-
lerats pa forsok i ett flertal bostads-
omraden som tillater att framled-
ningstemperaturen till husets radia-
torer sénks vid toppar pa morgonen
nir behovet av varmvatten &r stort.

Kvalitetskontroll

Det finns ett vixande behov av att
kontrollera kvaliteten nér byggandet
av passivhus blir mer utbrett.
Det séger Svein Ruud fran
SP (Sveriges Tekniska
Forskningsinstitut).
Kravnivaer maste

Dr Wolfgang Feist tillsammans med Henrik Lund fran
Alborg Universitet.

Soren Pedersen
(Passivhus.dk),
Hans Eek (Pas-
sivhuscentrum)
och dr Wolfgang
Feist (Passivhaus
Institut).

Det behévs
robust design,
sunt férnuft och
en battre bygg-
nadsprocess
enligt Carl-Eric
Hagentoft, en av
féredragshallarna
pa seminariet om
fuktproblem.

formuleras som kan kontrolleras
och atgirdas, till exempel virme-
atervinningsgraden i fliktaggre-
gaten, fldktarnas effektivitet (SFP-
virde), ljudnivan fran ventilationen,
termisk komfort (temperatur och
drag), luftkvalitet och lufttithet.

Hans kollega Eva Sikander redo-
gor for Bygga L, ett verktyg for att
skapa lufttita byggnader. Hon far
en fraga om lufttithet framfor allt
ar en utforandefraga. Ett vilbyggt
hus licker inte. Men Wolfgang Feist
opponerar sig:

- 80 procent hinger pa byggnads-
designen, till exempel planeringen
av detaljer och dragningen av kana-
ler och ledningar.

Byggprocessen avgorande

Diskussionen om fuktfragor tas
upp vid flera tillfdllen, bland annat
uttorkning av byggfukt, diffusions-
O6ppna skikt, fuktsidkerhet och egen-
konvektion i dagens allt mer viliso-
lerade hus.

- Passivhusteknik dr en 16sning
men behover inte vara enda 16s-
ningen, siger Carl-Eric Hagentoft,
professor i byggnadsfysik pa Chal-
mers.

Han gor oss bland annat upp-
mirksamma pa hur mycket fukt
en byggnad utsitts fér, hur mycket
slagregn som triffar exponerade
sydvistfasader apropa enstegstita-
de viggkonstruktioner. En av hans
slutsatser &r att indrad byggnadsde-
sign skapar nya utmaningar och det
behovs robust design, sunt fornuft
och en bittre byggnadsprocess.

Pernilla Gervind pa SP deltar i ett
projekt som miter energianvindning
och termisk komfort i Hamnhuset
(2008) med 115 ligenheter pa Norra
Alvstranden i Goteborg — Sveriges
storsta flerbostadshus byggt med pas-
sivhusteknik. Projektet pagar ett ar
till och man kan redan konstatera att
over 80 procent av hyresgésterna ir
nojda med inomhustemperaturen.

Men temperaturfallet fran de
centralt placerade ventilationsvir-
mevixlarna upp till ligenheterna ér
stort. Orsaken kan vara daligt isole-
rade ventilationskanaler. Ett annat
problem é&r spridningen av matos,
som beror pa daligt fungerande kol-
filterfliktar i kombination med rote-
rande virmevixlare.

Brogarden presenterat

Brogarden i Alingsas &r ett flerbo-
stadshus som renoverats till
passivhusstandard av Alings-
ashem tillsammans med Skan-
ska. De forsta ligenheterna
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var inflyttningsklara 2009 och reno-
veringen pagar etappvis till 2011.
Kristina Mj6rnell pa SP har f6ljt upp
inomhusklimat och energianvind-
ning i tva av de renoverade husen
med ldgenhetsvisa FTX-aggregat
respektive centralt FTX-aggregat.
Aven i Brogarden &r hyresgisterna
nojda med komforten.

- Men det finns saker som kan for-
bittras i kommande ombyggnads-
etapp, podngterar Kristina Mjornell,
till exempel matos fran grannar,
otillricklig ljudisolering mellan
lagenheterna och bittre skydd mot
for hoga inomhustemperaturer
sommartid. Nér det giller energian-
véndningen i Brogarden ligger upp-
mitta preliminéra virden till och
med 30 procent under uppsatta mal
for uppvarmning och tappvarmvat-
ten. Malen var 27 kwh/kvm, ar res-
pektive 25 kwh/kvm, ar.

Komforthusen under lupp

Isoleringsforetaget Isover med fle-
ra star bakom utvecklingsprojektet
Komforthusen, tio enfamiljsvillor
uppforda i Vejle séder om Arhus.
Syftet med projektet &r att visa att
det inte finns nagon konflikt mel-
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Konferensen avslutas med studieresa. Tilst utan-
for Arhus har goda exempel pa energieffektivise-

rade smahus fran 1960- och 70-talen. | Danmark

finns néstan en halv miljon enfamiljsvillor fran
den héar tiden som ar i stort behov av upprustning
och minskad energianvandning.

PaS' lan ”modern” byggnadsdesign och
. energioptimerat boende. Alborg
Siv- Universitet (Strategiskt Forsknings-

center for Energineutralt Byggeri)
utvirderar atta av husens energian-
viandning, inneklimat och brukarnas

husteknik
ar en los-

= upplevelse bade genom mitningar
nlng men och intervjuer under tre ar.
behaver Mitdata fran forsta arets boen-
- de i fyra av husen presenteras av
Inte vara Tine Steen Larsen och Camilla
enda Ias- Brunsgaard. Vissa utsatta hérnrum i
- norrldge uppfyller inte kravet pa 20
ni nge“- grader i rumstemperatur. En mojlig
I |§sning kan vara system som tilla-
ter individuell reglering av rums-
temperaturen, till exempel genom
Fakta Passivhus

D Syftet med konceptet passivhus ar att lokalerna varms upp
passivt genom att tillvarata varme fran personer, elektriska
apparater och instralad sol, det vill sdga hus utan varmesys-
tem.

D Att tillvarata passivt tillford energi istallet for att aktivt dist-
ribuera energi via till exempel radiatorer ar ett koncept som
blir allt vanligare i Europa. | Tyskland har det byggts tusen-
tals Passivhaus. | Sverige ar det mest beromda exemplet de
sa kallade Lindashusen soder om Goteborg. | dessa radhus
finns bara en liten extra varmekalla for uppvarmning. Den in-
stallerade effekten ar mindre an 10W/kvm vilket ocksa ar den
nuvarande definitionen pa passivhuskonstruktion i Sverige.

att komplettera luftvirme med
radiatorer, menar forskarna. Andra
”designmissar” giller placering av
effektiv utvindig solavskdrmning
och vidringsméjlighet med 6pp-
ningsbara fonster for att undvika
Overtemperaturer pa sommaren.

- En viktig framgangsfaktor for
bra lagenergihus &r ett téitt samar-
bete mellan arkitekter och ingenjo-
rer redan tidigt i designprocessen,
séger Camilla Brunsgaard.

Hallbar energitillforsel

Ett genomgaende inslag pa arets
konferens #r uppfdéljningen av
genomforda projekt. Tuffare energi-
regler véntar och dirfor har passiv-
hus och lagenergihus kommit for att
stanna. Slutsatsen efter konferensen
ar att projekten 6verlag lever upp
till forvéntningarna. De brister som
finns gar att atgiirda med en genom-
tankt design och bittre byggpro-
cess. En annan viktig fraga ar hall-
bar energitillférsel med fornybar
energi och fjarrvirme. Men fjérr-
viarmeanslutna lagenergihus kriaver
gemensamma anstrangningar fran
savil husbyggare som energibolag
och kommuner. (&)
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